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BUCOKA IIIKOJIA CTPYKOBHUMX CTYAUJA 3A BACIIUTAYE U IOCJIOBHE
HH®OPMATHYAPE - CHPMUJYM

H3BEIITAJ O OOEHHM 3ABPIIHOI' MACTEP PAZTA

I NOJAIIM O KOMUACHIH:

1. JlaTym M opraH KojH je MMEHOBaO KOMHCH]y:

27.05.2025..ronune: HacTaBHo-cTpy4Ho Belie Bucoke wikone CTPYKOBHMX CTy[Hja 3a BacluTadye M
niocnoexe uHpopmatuuape — Cupmujym, Cpemcka Mutpopuua.

2. Cacrasn KOMHCHje Ca Ha3HAaKOM HM€Ha W Ipe3UMEHa CBaKOI 4JjlaHa, 3Bamha, Ha3uBa YK€ Hay4HE

obnactu 32 kojy je u3abpaH y 3pame, U Ha3MB BUCOKE LIKOJE CTPYKOBHHMX CTYIMja M YCTAHOBE Y
K0jOj j€ 4JIaH KOMHCH]€ 3aIl0CiIeH:

Ap Tama [Nanuh, Mentop (npodecop CTPyKOBHUX CTyaHja, ICHXOJIOMKA Xpyna npeaMera, Bucoka mkona
CTpYKOBHMX CTyaHu]a — Cupmujym, CpeMcka MuTposuLa

Ap Mapra [lenaj ,npodecop CTPYKOBHMX CTyduja, Mejaromika rpyna mpeaMera Bucoka wikona

CTpYKOBHHX cTynuja — Cupmujym, Cpemcka Mutposuua

Heana Manapesuh, mactep Bacriray, ITY ,,3Be3napa”, eptuhin: O6navak, Jyra u Yurpa

II TIOJAITHA O KAHIUJATY:

1. Cama,Mupocnas,Munenxosuh

2. 30.06.1988.,I11a6aw,Cpbuja

3. Topuna ynuca 2023. ,CTpyKkOBHH MacTep BacluTay

4. Cryaujcku nporpam: CTpyKOBHHM MacTep BacluTay

I'onuua ynuca: 2023,
bpoj unnekca: 40/2023-M
I

HACJIOB 3ABPHIHOI' PAJIA: [euuja urpa kao (akTOp €eMOLMOHAaJIHOI pa3Boja faeTeTa y
NPEIIIKOICKOM y3pacTy




IV IPETJIEJ 3ABPIIHOI PAJIA:

3aBpiHM MacTep paj je Hanuca Ha 61 cTpanu U cagpxu 14 rpagukoHa, nutepatypy (35), 1 aHkeTy of
22 nurama y nemy pana non HasusoM Ilpunor 7 ciuka u 1 Tabeny. TexcT 3aBpIIHOr MacTep paja Caapiu
cneneha nornaea: Yeon, [ledja urpa, Passoj emoumja, Opranmsanmja Aeduje Wrpe, 3Hauaj urpe 3a
CMOLMOHAIIHM  pa3BOj MPEALIKONCKOr AeTeTa, METONONOWKH MPUCTYT MCTPaKHBakba, Kapakrepuctuke

y3opka, Jluckycuja pesynrara, Ilpeanosu 3a yHampeherwe mpakce 3acCHOBaHM Ha HanaszuMa, 3aKipyyak,
Jlutepatypa, Ipunosu.

Y mornaesby YBOA UCTHYE CE [ je y NPEIKONCKOM M PAHOM LIKOJICKOM y3pacTty BaxxHo obe3benutu
Oorara nepuenTHBHA HCKYCTBA M TIOBE3aTH 4YyJHO ON@KAE Ca MHCAOHOM IpepafoM H BepOATHUM
TMOJMOBHMMA, jep ONakake H OIILITH Pa3Boj Aeiyjy jenHo Ha apyro. Harnamasa ce na ce nepuenuyja yud u
na 6e3 BexGarba OCTaje MOBPIIHA, WITO MOYXE YCIIOPHTH MHTENEKTYaIHH Hanpenak. Mrpa ce nmpeacrasiba
Kao creuuMpuYaH HAYMH y4YeHwa KOjH DPECTPYKTypHpa HCKYCTBO M pa3BHja KOMOHMHATOPHYKY
(rekCHMOUITHOCT. 3aTO Ce TpakM eNacTHYaH CHUCTEM urapa  NoACTHLajHa, CTPYKTypHpaHa CpeuHa y KOjoj
Je JIeTe akTHBHO KPO3 MaHHITyJ1auK]y NpeIMeTHMA U Yy/IuMa.

Y Teopujckom neny pana Hajnpe ce pa3sMaTpa edja Mrpa Kao JOMMHAHTHA aKTHBHOCT IPEALIKOICKOTr
y3pacra, koja nerery oMmoryhaBa cTeapaiaiutso, cnobomy m3bopa, npobate ynora U “Bexbame” HUBOTA Y
6e3Genom oxeupy. OGjawimasa ce Kako urpa HHMje camo 3abaBa, Beh MpOCTOp y KOMe J€Te yuM Kpo3
aKTHBHOCT, y3 MocebaH Hariiacak Ha COLMOKYJITYPHH MPUCTYII KOJU HCTHYE 3Hayaj capajibe ca oJpaciuma
M HalpelloBarme y 30HM HApEIHOT pa3Boja. 3aTMM Ce OMHUCYjy KIby4HE OINMKE Hrpe, Kao WITO Cy
TNPHjaTHOCT, CTIOHTAHOCT, MAlUTA, NPABMIA ¥ Pa3iMYUTH MOTUBH ydeuifia, ka0 M OCHOBHM OGJIMLIM Hrpe
(pyHKUMOHATHA, KOHCTPYKTHMBHA, Mrpe yiiora, Urpe ca INpaBHIIMMa), KOJjU C€ Mekajy ca y3pacToM M
pasBojeM JieTeTa. Y JeTy 0 pasBojy emolMja NpHKasyjy Ce MCHXONOMKA MOA3HIITa U UTaka o OJHOCY
YPOL)EHOT ¥ HayYEeHOT Y EMOLIMOHATHOM pearoBamy, Kao U PaHHUju IONPUHOCH Pa3yMeBaiby TEMIMEPaMeHTa
Y MOBE3aHOCTH eMOLMja Ca TeNeCHUM mpowuecuma. I1oTom cremu objaumerse ¢usnonomkux Teopuja koje
PasJIMYUTO TyMaue peloc/e/l HaCTaHKa TEe/eCHUX NMPOMEHA M CyGjEKTUBHOT J0XKUBIbaja emouyje. Onucyje
Ce TOK pa3BOja eMOLIMja y PaHOM AETHHCTBY Kpo3 audepeHurjayjy ox omurer y36yhema ka OCHOBHUM
CMOLIMOHAIIHUM peaKL{jama, Kao U KapaKTEPUCTHKE AeYjuX eMoLMja Koje ce pasiIMKyjy Ol OApaciuX Mo
MHTEH3UTETY, y4eCTaloCTH U HauMHy HcrosbaBaka. Ha kpajy ce Teopujcku neo TI0BE3yje ca MEeAarorujom
BpTHha Kpo3 OpraHu3auMjy Mrpe, ynory BaclMTauya Kao [UlaHepa, 1ocMaTpaya M Cyurpaya M 3Hauyaj
NpOCTOpa, BpeMEHa M MaTephjalla y MOACTHLAKY Camoperylaluje, capamime H KOHCTPYKTHBHOT
ucnosbasarka emouuja. [Toce6Ho ce uctuue ga je urpa MPUPOJaH U edUKacaH HaYMH y4uera, jep heTe y
UIpH EKCHICpHUMEHTHILE, pelllaBa npobieMe M pasBHja MOTEHUMjane, HOK UCTOBpeMEHO “‘ocnobaha u
pa3BHja” ocehama u rpaau oaHOCE ca ApyruMa, ITo J€ OCHOBa eMOLIMOHATTHOT pa3Boja.

Y nornaesby MeTononowky feo Hajnpe ce onpelyje npeaMeT UCTpaXkUBarmba Kao yjora Jeduje urpe y
CMOLHMOHAIIHOM Da3BOjy MPEeNIKOICKe Iele, ca (OKYCOM Ha TO KONMKO BACIATAYM yMejy na KOpHCTe
PasIM{UTe TUNOBE MIPe Na OU MOACTAKIM eMIIATHjy, eMOLHMOHAIHY perynanmjy, colujajiHe BEIUTHHE W
CamoIOy3Natbe, Kad M KAKO Ce y TOM MpOUECY IOCMarpa yiIora MOPOXMYHOT OKpYKE€Ha M capaiihe
poauTe/ba U BacmMTaya. 3aTuM ce (pOpMyIHLIe LB 14 Ce UCTIMTA CIIOCOBHOCT BaCIUTAYa Jla Urpy KOpHUCTE
Kao CpeACTBO 32 NMOACTHLIE EMOLIMOHAIHOT Pa3BOja M Jia Ce YTBPIAN HHXOBa 06y4€eHOCT U CBECT O 3Hayajy
Pas/IMUATHX THIOBA MIDE, y3 pa3MaTparbe TMOPOJAMYHE MOAPIIKE M Capajrbe ca spTuhiem. Y 3amauuma u
XMIOTe3aMa HarnaliaBa ce MCIIUTHBabe MHOPMHUCAHOCTH U KOMINETCHUHM]a BaCIIUTA4a, yJIOre MOPOIULE U
CTpY'HOT ycaBpluaBaia, Kao M MPETNOCTaBKa [a Cy BACTIMTAYH Y 3HAYajHOj MEPH CBECHH YJIOTe MIpe H Ja
NPUMEHYjy pasiMuMTe THIIOBE MIDE Y IPAKCH. HcTpaxuBarme je MoCTaB/beHO AECKPHIITHEHO, [IPUMEHEHO

Jje aHKeTHpare ¥ aHKeTHH JIMCT Kao MHCTPYMEHT. Y30pak je mpurogas, 50 BacmuTaya u3 Tpu BpTuha Ha
3Be3/1apH, CBE MCTIMTAHHULIE CY XKeEHe, IPOCEUHe cTapocty 45 roausa.

Y nornaemy Pesynrath ucrpakupama NPYKA3aHO je KaKko BacCTIMTa4yd MOBE3Yjy Aedjy urpy ca
CMOLIMOHAIHIM pa3BOjJeM M KOje MCXOe y MpaKCH Hajlakiie npenosHajy. Hanasu mokasyjy aa ce urpa
Hajyemhe NOXMBJbABA KAO MPOCTOp y KOMe Aena pa3BHjajy eMIaTHjy U CaMONOY3[ame, 0K Ce aCIeKTH
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MOIMYT caMoperynalyje U eMoLuoHanHe crabunHocTd pelje mpemosHajy kao HemocpedaH HCXO[, LITO
ykazyje Ha noTpefy fAa ce y IUIaHMpaky WIPe BHIIE OCMHCIE AKTUBHOCTH KOjé CHCTEMATCKHM TIpaje
KOHTpOJly HMITyjca M crabwimsaudjy adekra. McToBpeMeHO, MCTHYEe ce [a je yjiora MOpoavLe Yy
NOACTHUAY €MOUMOHAIHOI pa3Boja BeOMa BaXkHa, Ma Ce MapTHEpCTBO BpTHha M poauTesba BUOM Kao
KJby4Ha MOAPILIKAa EMOLIMOHAJIHUM KOMIIETeHLMjamMa AeTeTa. Y MPaKCU Ce YecTO 3anaxka Ja Kpo3 Urpy Aeo
Jelle MCNoJpaBa HalpeJHHje eMOLMOHANIHE M COLMjajiHE BEIUTHHE, ajld Ce Mpemno3Haje ¥ norpeba 3a
JacHMjUM MHCTpyMeHTHMa npaliewa THX koMmnereHuuja. JJoOWjeHH Hanasu Takohe ykasyjy Ja BacluTayu
4eCTO yo4aBajy MOJIHE pa3fiMKe y eMOLMOHATHOM pa3BOjy KpO3 HIpPY, Ka0 M [a Ce Kao CHaKaH YTHIIaj
H3/1Baja POAMUTE/BCKO YKIbYUHBathe, IpH yeMy ce yeuihie Haryamasa Beha yiora Majke y OIHOCY Ha OLia.

Y nornaeiey JluckycHja pe3ynTaTa aHAIW3UPAHH Cy HalasM Koju NoTephyjy MoJsiasHy NpeTrnocTaBKy Aa
je urpa crabunaH M NpeNno3HaT/BUB MeXaHM3aM IOAPLIKE €MOLMOHAIHOM pa3BOjy y MPEeIUIKOJICKOM
KOHTEKCTY, IPH YeMy Ce HCTHYe Ja jauyMHa M CTPYKTypa OBHX e(ieKaTa 3aBHCE OJI HAYMHA OpraHuU3alluje
Urpe, MearoulKor MocTynama u NoAplike nopoauue. Bacnuraun Hajuelnhe npeno3Hajy Aa urpa noceGHO
JONPUHOCH Pa3BOjy EMIaTHje, CaMOIOy3Jama U caMoperyJaumje, 10K ce eMOUMOHAIHA CTabMITHOCT pehe
U3/IBaja Kao HemocpenaH ucxol. OBO ce TyMayuu THMe JIa Cy COLMjaTHO-eMOIMOHATHE IPOMEHE BUUBHMBH]E
Y H€YjUM MHTEpaKLHjaMa, oK CIOKEHH]H YHYTpallbK PeryJalMoHM TIPOLIECH 3aXTeBajy KOHTHHYHMPAHO U
cucremarcko npaheme. IlocebHO ce HarmamaBa 3Hayaj KpaTkux peduieKcHja TMOCNTE Wrpe, jacHOTr

MMEHOBabha €MOLIMja U yBOhewa pyTHHA W MpaBWia, jep TO MOMaKe Ja Ce CIIOHTAHM MCXOAM MOCTENEHO
NpeTBapajy y HaMepHO MOJCTaKHyTe pa3BojHE eeKTe.

VY mnornaesby [lpennosu 3a yHampeljere npakce 3aCHOBaHM Ha Hala3sdMa MCTHYE Ce Ja Ce Jajbe
yHamnpelhewe Tpeba OCTIOHMTH Ha OHO IITO y mpakcu Beh Haje HajBUIJbMBHje edekTe, a TO Cy Mrpe Koje
TNOJICTHYY eMIIaTH]y, CaMOMOy3/lake ¥ CaMOperyJaliyjy, ajli Tako [a Ce OMIITA CBECT BACIMTa4ya NPETBOPU
¥ JaCHO OCMHILUBEHE U OJIPXKMBE MOCTYIIKE y rpyny U noMy. Harnamasa ce norpe6a 3a yBohemeM KpaTKuX,
pyTHHHMpaHHX pedJieKcHja MOCIe MIpe M ,,eMOLMOHAHMX Nay3a“ y KojuMa JeTe MMeHyje ocehame H
TOBe3yje ra ca MOHallakeM M mocienuuoM. [ToceGaH akieHaT cTaB/ba ce Ha OCMMILBEHY capaiiy ca
MOPOJMIIOM Kpo3 KyliHe MMHH-HMIpe Koje mpate BpTulike pyTHHE, Ka0 M Ha je[HOCTaBHO mpahieme Mcxona
Kaxo Ou ce MyaHMpame Urpe CHCTEMATCKH npuiarohapaino norpebama felle.

Y nornasspy 3aksbyyak Cymupa ce Ja JOoOHjeHH Hallazu, Mako OPaHWYEHH THME IITO Cy 3aCHOBAaHH Ha
caMOnponeHaMa BaCNMTa4a Y JIOKAJTHUM KOHTEKCTOM BpTWha, MIak Jajy jacHy CIIMKY O 3Hauyajy Mrpe 3a
€MOLMOHAIIHA pa3BOj MNpeNUIKONCKOr fereTa. Mcruye ce gma je Hajsehu mpocTop 3a Hampemak y
NpeLusHAjeM O6MHMKOBay MeNaroLKor MOCTYIKa, KpO3 jacHa MpaBUNa M yJOre y MIPH, KpaTKyHaMIiaK
PENOBHY eMOUMOHaIHY pedJleKCHjy, NOCIeHO HWMEHOBaHe ©MOLHMja, CHRKHHM)Y YHAKPCHY MOAPLIKY
BpTUh—MOpOAMLIa ¥ KOHTHHYMpaH NMpodeCHOHANIHN pa3Boj BacmuTaya. Takohe ce Harnamaga na Gymyha
UCTpakuBarba Tpeba fHa yK/byue IOCMaTpaie IIOHAllama Jele, JIOHTUTYAMHanHO mnpahewme |
CKCIIEPUMEHTANHO Mopehere edekaTa pasNIMUMTHX >KaHPOBA WIPe, y3 CHUCTEMaTHUHHje YKJbYUMBAHE
ponutesa. Ha kpajy ce motephyje Tesa ma je urpa, kaja je CTpyKTypHCaHa M COLMjaTHO OCMHIIUBEHA,
HajIIPO/LYKTUBHH]U KOHTEKCT 3a Pa3B0j eMOLMOHAIHUX KOMIIETEHIIH]a Y TIPEILIKOICKOM Y3pacTy.

Iornaesbe Jlurepatypa caapiku Npykas JOCTYIIHUX Ca3Hamba U3 JTUTEpaType.

ITornasmwe Ilpunor 4uHU yNUTHUK Of1 22. MUTaMbA.




V  BPEJJHOBAIGE 3ABPIITHOI PAJIA:

Camwa Munenkoruh je 3aBpunu MacTep paj ypajuia y ckiialy ca OBpaiokemeM Koje je naro y
MpHjaBu TeMe 3aBPIIHOr MacTep paga. Tekcr 3aBPLIHOT MacTep paja Caipyki HEOMXOAHE eJIEMEHTE KOjH
TpHKasyje aKTyenHe Teopujcke mocraske. Kopuuhena Je azexBaTHa M mperiopydyeHa METOHONOrHja,
PE3YJITaTH 3aBPUIHOI MacTep paja jacHO mMpeseHToBaHH. Kannumatkuma je y 3aBPUIHOM MacTep pany
MCTaKJIa 3Ha4aj MIpe y NPEALIKOICKOM H PAHOM LIKOJICKOM y3pacty. Mrpa kao JOMMHAHTHA aKTHBHOCT
MPEALIKOJICKOT y3pacTa MOJACTHYE Pa3BOj PAa3NMYMTHTHX Pa3BOJHMX aCIleKaTa, u3Mehy cranux Beoma je
3Ha4ajaH (GaKTOp y pas3Bojy COLMOEMOILMOHATHUX komnereHuuja. Llume uctpaxkuBama je 6uo na ce
MCNIUTA yJiora NIe4Hje Urpe y eMOLMOHAIIHOM pa3Bojy NpEMIIKOICKe felle, M Jla ce cariiefa yJora u
HaYMH pajia BacnuTaya y oBoM npouecy. Bacnurauu najuewthe TpEno3Hajy Ja Urpa JOMPUHOCH Pa3Bojy
eMIaTHje, camomnoysNama W camoperyiauuje. Bacmuraun HarnaiaBajy 3Hayaj KpaTKux peduiekcuja
MOCIIE MIpe, jaCHOr HMEHOBaka eMoLMja U YBoljera PYTHHa M TIpaBMIIa, Y UWIbY TOACTULIAbA OBe chepe
pa3Boja. Pan uma jacue cmephue, KpO3 yHamnpe NoMeHyTa, 3a yHanpeljeme npakce.

Komucuja nosutusno ouemyje TEOPHJCKA MPHKA3, METOAONOTH]y HMCTPOKUBAKA H TyMadema
pesyJiTaTa, Kao ¥ IONPHHOC IPaKCH OBOT 3aBPLIHOT MacTep paja.

VI KOHAYHA OIEHA 3ABPIITHOTI PAJIA 1 ITPEJJIOT :

Ha ocHoBy ykynse ouene pana, KOMHCH]ja NpeaKe:

A2 C€ 3ABPIIHM PA] NPHXBATH 2 KAHAKAATY 0106pH oa0pana

TOTITUCH WIAHOBA KOMUCHIE

A, A
npod. (ienTop)
Y

g
Jlp Tarba Ha7/nh,

Hp Mapra Jlenaj, npod. (unan KOMHCI}I’J[e) _
/[// lceise {L/é.rjz//w( (-

HBana Manapesuh, mMacrep Bacriuray (wian KOMMCHj€)




